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NOLIKUMS 

Volejbola MIX turnīrs entuziastu komandām 

Datums: 01.10.2026. 

 

1.Mērķi un uzdevumi 

1.1.Sekmēt volejbola attīstību un popularitāti Dienvidkurzemes novadā.  

1.2. Veicināt aktīvu dzīvesveidu Dienvidkurzemes novada iedzīvotāju vidū, piesaistot jaunus 

dalībniekus. 

1.3.Dot iespēju volejbola entuziastiem piedalīties volejbola sacensībās.  

1.4.Noskaidrot labākos turnīra spēlētājus. 

 

2.Vieta un laiks 

2.1 Ata Kronvalda Durbes pamatskolas sporta zāle un kādā no DKN novada sporta zālēm 
( atkarīgs no pieteikto komandu skaita). 

2.2. Turnīrs sāksies 2026.gada oktobrī – 2026.gada aprīlim (atkarīgs no pieteikto komandu skaita). 

2.3.Sabraukumi notiks svētdienās, laiki un datumi tiks izziņoti komandu pārstāvjiem. 

 

3.Sacensību vadība 

Sacensības organizē Dienvidkurzemes novada pašvaldība, tās vada sporta organizatore Alise Ansone.  

 

 

Dienvidkurzemes novada Sporta pārvalde 
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4.Dalībnieki 

4.1.Turnīrā tiek aicināti spēlētāji no Dienvidkurzemes novada un citiem novadiem, pilsētām. 

4.2.Sacensībās piedalās volejbola spēles entuziasti –- volejbola spēlētāji, kuri ikdienā nenodarbojas 

ar volejbolu profesionāli. 

4.3. Sacensībās netiek pielaisti vīrieši , kas piedalās citās sacensībās (piem. DKN čempionātā, Pilsētas 

čempionātos, reģionālajā līgā un cita veida sacensībās  izņemot veterānu sacensības). 

4.4. Sacensībās netiek pielaisti jaunieši – sporta skolas audzēkņi, kas pašreiz ir kādā sporta skolā 

4.5. Sacensībās var piedalīties jaunieši no 15 gadu vecuma ar vecāku atļauju. 

4.6. Sacensībās var piedalīties jaunieši, vīrieši, kas pēdējos 3 gadus vairs nav trenējušies sporta skolā 

volejbola novirzienā. 

4.7.  Sacensībās var piedalīties vīrieši, kuri vairs šajā sezonā nespēlē kādā komandā, kas piedalās citos 

turnīros (piem. DKN u.c. turnīros)– ja komandā kāds dalībnieks sezonas vidū pēkšņi pārkāpj šo 

noteikumu, un pievienojas kādai komandai kas spēlēs DKN čempionātā vai kādā citā turnīrā, tad 

komanda tiek diskvalificēta!!! 

4.8. Sacensībās netiek pielaistas sievietes, kuras spēlē  augsta mēroga sacensībās, kā piem. Latvijas 

čempionātā. 

4.9. sacensības netiek pielaistas Jaunietes – sporta skolas audzēknes. 

4.10. Sacensībās var piedalīties jaunietes, sievietes, kas pēdējos 3 gadus vairs nav trenējušās sporta 

skolā volejbola novirzienā. 

4.11. Sacensībās var piedalīties jaunietes no 15 gadu vecuma ar vecāku atļauju. 

4.12. Sacensībās var piedalīties sievietes, kas spēlē DKN čempionātā un Veterānu sacensībās. 

4.13. Dalībniekiem sezonas laikā atļauts piedalīties vienas dienas turnīros ( kā piem. ģimenes dienas 

turnīros, dalība sporta spēlēs, Pāvilostas čempionātā u.c. vienas dienas turnīros). Atļauts piedalīties 

vienas dienas amatieru turnīrā. 

 
 5.Pieteikumi, dalības maksa, atbildība 

5.1. Pieteikšanās komandām  līdz 1.oktobrim Alisei Ansonei sūtot info T.:28662110 vai e-pasts 

alise.ansone@inbox.lv 

5.2. Par savu veselības stāvokli atbild katrs sacensību dalībnieks pats. 

5.3. Minimālais sportistu skaits pieteikumā ir 6 (3vīrieši, 3 sievietes), maksimālais pieteikto dalībnieku 

skaits vienā komandā ir 12  ( 6 vīr. un 6 siev.). 

5.4. Pieteikumu iesniedz pirms komandas pirmās spēles. Komandas pārstāvis ar parakstu apliecina, ka 

pieteikums ir noslēgts. Turnīra gaitā pieteikumu mainīt nedrīkst, izņemot gadījumus, ja komanda 
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piesaka 6 spēlētājus un turnīra gaitā kāds no sportistiem savainojas, kas liedz turpināt dalību 

čempionātā.  

5.5. Piesakot savlaicīgi, ir iespēja arī kādu no posmiem izlaist.  

 

 6.Spēļu/sacensību sistēma/kārtība 

6.1.Spēles notiek pēc FIVB oficiālajiem noteikumiem.  

6.2. Spēlē uz laukuma 6 spēlētāji – 3 vīrieši 3 sievietes. Tīkla augstums 2,43 

6.3. Papildus noteikumi – vīrieši nedrīkst bloķēt  sievieti uzbrukumā un nedrīkst servēt lēcienā ne 

sievietes ne vīrieši. 

6.4. Katrai komandai jānodrošina savs spēles tiesnesis.  

6.5.Sacensību izspēles kārtība tiks noteikta pēc pieteikušo komandu skaita. 

6.6. Spēlētāju maiņas notiek pēc volejbola noteikumiem.  

6.7.Izspēles kārtība tiek noteikta pēc pieteikšanās beigām – atkarībā no pieteikto komandu skaita. 

6.8.Strīdus gadījumos- galvenais organizators sasauc komandu pārstāvju sapulci – un ar balsojumu 

lemj par strīdus jautājumiem. 

 

7.Apbalvošana 

7.1.Pirmo trīs vietu ieguvējas komandas tiek apbalvotas ar medaļām. 

8.2.Apbalvošana notiks finālu dienas svinīgajā vakara pasākumā Durbes kultūras namā. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dienvidkurzemes novada Sporta pārvaldes vadītājs     A.Ādiņš 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

PIETEIKUMS 

V O L E J B O L A MIX turnīram entuziastiem 
 

KOMANDA:   …………….. …………………………. 

 

KOMANDAS PĀRSTĀVIS (vārds, uzvārds, telefons, e-pasts): 

 

………………………………………………………………………. 

 
 

 

KOMANDAS SPĒLĒTĀJI SARAKSTS 

 

N.p.k. Vārds, Uzvārds Dzimšanas 
gads 

Jānorāda 
iepriekšējā 

pieredze volejbolā 
( par pēdējiem 3 

gadiem) 

Paraksts par veselības 
stāvokli 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

 

 

KOMANDAS TRENERIS/PĀRSTĀVIS:                                          (Vārds, Uzvārds, paraksts) 



 


